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Formation à l'extinction

Formation

Les formations de Primus sont 
connues dans toute la Suisse.
Sur place, virtuellement ou
dans nos locaux: vos équipes
apprennent à réagir
correctement
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Comment utiliser un extincteur portatif ? Notre formateur spécialisé se déplace directement chez 
vous pour initier votre personnel à la manipulation et à l’utilisation d’extincteurs. Une formation prati-
que, simple à organiser, avec un minimum de temps et de matériel requis – pour une équipe prête à 
réagir efficacement en cas d’incendie.

Contenu:

	 -	Comportement et procédure à adopter en cas d’incendie
	 -	Procédure d’extinction : alerter, secourir et lutter contre l’incendie
	 -	Règles relatives aux procédures et au comportement en matière d'extinction d'incendie
	 -	Utilisation et manipulation des couvertures anti-feu/ extincteurs
	 -	etc.

Exercice pratique avec différents moyens d'extinction lors de plusieurs interventions sur différents 
objets en feu ; tous les participants s'entraînent sur divers objets d'exercice et différents foyers d'in-
cendie. Cela permet également de surmonter les appréhensions liées à l'utilisation d'un extincteur à 
main en cas d'urgence.
Découvrez notre large gamme de modules, qui peuvent être combinés individuellement et adaptés à 
vos besoins spécifiques pour une formation à la lutte contre l'incendie.

Lieu ?

La formation peut avoir lieu sur des parkings, des places publiques, des terrains d’entreprise ou des 
cours, lorsque cela est approprié et que les règles de sécurité sont respectées. Un terrain d’entraîne-
ment de 15 x 15 m est nécessaire. Si cela n’est pas possible, nous pouvons dispenser nos formations 
sur notre propre site ou organiser un terrain de formation spécial.
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Théorie (30 min. / Vers. courte 15 min.)
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Premium
90 minutes

Basic
60 minutes

Expériences sur les classes d'incendie

Incendie de surface (simulateur)

Feu de corbeille à papier

Feu de moniteur

Couverture anti-feu

Incendie de canal

Feu de friteuse

Explosion de Spray (Démo)

Incendie de batterie au lithium-ion

(version abrégée)

(version abrégée)

(version abrégée)
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Couverture anti-feu
5 minutes
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Expériences sur les classes 
d'incendie
20 minutes

Feu de moniteur
5 minutes

Feu de corbeille à papier
5 minutes

Incendie de surface (simulateur)
10 minutes

Un incendie de surface, simulé à 
l'aide de notre simulateur d'extinc-
tion, est combattu par plusieurs 
participants.

Un feu de poubelle simulé à l'aide de 
notre simulateur d'extinction et éteint 
activement par le participant.

Un écran en feu, simulé à l'aide de 
notre simulateur d'extinction. Le par-
ticipant apprend à activer et à utiliser 
l'extincteur portatif.

Découvrir les classes d'incendie 
à l'aide de petites démonstrations 
réalisées par l'instructeur.

Une poêle laissée sans surveillance 
devient trop chaude et commence 
à brûler. Le participant apprend à 
utiliser une couverture anti-feu.

Incendie de canal (simulateur)
10 minutes

Réagir en cas d'incendie étendu. 
Éteindre un incendie important en 
deux groupes.
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Feu désinfectant
5 minutes
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Feu de boîte électrique
10 minutes

Le désinfectant s'enflamme rapide-
ment, comme le démontre l'instruc-
teur.

Éteindre en équipes de deux via les 
fentes d'aération afin de pouvoir 
ouvrir le boîtier.

Feu de poupées/de personnes
10 minutes

Lorsqu'une personne prend feu, il 
faut agir rapidement, avec tout ce 
qui est à disposition. Les participants 
apprennent ainsi ce qu'il faut faire 
dans de tels cas.

Feu de friteuse
5 minutes

Spray
5 minutes

Feu de lithium-ion
10 minutes

Une démonstration par l'instructeur 
d'un incendie causé par une batterie 
lithium-ion.

Explosion provoquée par l'instructeur 
d'une bombe aérosol chauffée à une 
température trop élevée.

Essayer d'éteindre une friteuse en 
feu avec de l'eau. Les participants 
déclenchent ensemble l'incendie et 
l'éteignent ensemble.
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Feu de chapelle de laboratoire
10 minutes

L'instructeur montre l'effet d'étouf-
fement et ce qu'il faut prendre en 
compte lors de l'extinction.

Couverture anti-feu pour 
vehicule (simulateur)
20 minutes

Avarie
10 minutes

Feu de carton
10 minutes

Feu de bois
10 minutes

Feu de poussière de farine
5 minutes

En équipe de deux, utiliser la couver-
ture anti-feu et éteindre l'incendie.

L'instructeur montre à l'aide d'un 
exemple comment procéder pour 
arrêter et intercepter les fuites de 
liquides, y compris avec un couvercle 
de regard.

Le participant éteint activement un 
véritable feu de carton et observe les 
braises.

Agir et réagir en cas d'incendie réel 
de bois, y compris surveiller les 
braises.

Démonstration d'un feu de poussière 
par l'instructeur.
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Incendie de métal
10 minutes
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Incendie de pneus
10 minutes

Feu de bouteille de gaz
10 minutes

Feu de bitume
10 minutes

Feu d'écoulement
10 minutes

Feu de surface
10 minutes

Couverture anti-feu pour 
vehicule (feu réel)
20 minutes

L'utilisation de poudre doit être possible

Formation possible uniquement sur des terrains spéciaux

Démonstration de la différence entre 
une tentative d'extinction au CO2 et 
l'extincteur spécial D12.

Extinction d'un incendie de pneu 
à l'aide d'un extincteur à poudre, 
démontrée par l'instructeur.

Lutter contre les flammes pour accé-
der à l'alimentation en gaz, démon-
stration partielle par l'instructeur + 
participation active des participants.

Utiliser un agent extincteur adapté en 
cas d'incendie de bitume.
(Bitume et cuiseur du client)

Les participants combattent ensem-
ble les flammes.

Apprendre les principes techniques 
d'extinction d'un incendie de grande 
ampleur et extinction active par plus-
ieurs participants dans des conditi-
ons de forte chaleur.

En équipe de deux, utiliser la couver-
ture anti-feu et éteindre l'incendie.

Feu de liquide petit / grand
5 minutes / 10 minutes

Petit : le participant éteint activement 
un incendie de déchet liquide.
Grand : un petit incendie se transfor-
me rapidement en un brasier que le 
participant parvient à maîtriser.
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Formations supplémentaires

VEIS
60 minutes

Dans notre système d'instruction 
électronique virtuel, le participant 
éteint des incendies virtuels à l'aide 
d'un extincteur réel. Il se compose 
d'un écran de rétroprojection et de 
divers extincteurs qui sont activés 
par des capteurs

OACP
7 heures

Premiers scours (MISV)
90 minutes

En collaboration avec notre partenai-
re Samaritains Suisse, nous propo-
sons des cours reconnus par l'ASA.
3,5 heures de protection incendie
3,5 heures de premiers secours

Les participants apprennent les 
mesures d'urgence pour sauver la 
vie, en théorie et en pratique, en 
collaboration avec notre partenaire 
Samaritains Suisse.

Pour plus d'informations, veuillez contacter votre représentant régional.


